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【美食】奥肯那根名厨教你做斑点虾！筹款助⼒慈善

上周末，奥肯那根幻影溪庄园的名厨Alessa Valdez在列治⽂现场烹饪，教⼤家烹制两
道加拿⼤⻄海岸美食。活动有四名嘉宾亲临现场，⽽其他参与者则加入线上互动。活

动为慈善组织Richmond Cares Richmond Gives筹款。

主厨Alessa Valdez为⼤家展⽰两道时令菜肴，包括斑点牡丹虾和时蔬意⼤利烩饭。葡
萄酒总监Graham Macdonald也亲临温哥华，带来⼀番葡萄酒搭配的探讨。

主厨Alessa Valdez

主办⽅EGV致⼒通过在线交流的⽅式，实现让厨师和参与者之间的即时互动。厨师不
仅可以根据现场进展给予反馈，且参与者可以 “⾯对⾯” 提问。跟只在YouTube上看烹
饪视频⼤不⼀样! 2022年，他们更添加了 “Culture Tastic 烹饪⽂化⼤师班” 五个系列
主题的线上烹饪课。从1⽉底庆祝农历新年的云南美食开始，3⽉春假期间的亲⼦烘焙
课，4⽉的⽇本之味，以及5⽉的⻄海岸美味搭配佳酿，到6⽉备受期待的原住⺠美食。

斑点虾。

时蔬意⼤利烩饭

提供场地的Trail Appliances的⾼级品牌经理Cara Kampff表⽰：“我们认为，线上互动
烹饪⽆分地域、年龄、族裔的想法值得⽀持。更重要的是，它是⼀种通过烹饪来促进

⽂化、理解和包容的媒介，这与我们的价值观⼗分契合。” 

线上线下互动。

美酒搭配美食。

活动是为慈善组织Richmond Cares Richmond Gives筹款，只限⼩班12⼈。⽹站:
https://www.everythinggoesvirtual.com/westcoastwithwinepairing.html. 
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